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Plus de 900 millions de voyages internationaux ont Ã©tÃ© effectuÃ©s en 2008. Ã€ une telle

Ã©chelle, les voyages exposent de nombreuses personnes Ã  un ensemble de risques sanitaires -

agents pathogÃ¨nes et changements de tempÃ©rature, d'altitude et d'hygromÃ©trie - qui tous

peuvent engendrer des problÃ¨mes de santÃ©. On peut toutefois prendre des prÃ©cautions avant,

pendant et aprÃ¨s le voyage pour limiter bon nombre de ces risques.Cet ouvrage explique comment

rester en bonne santÃ© lors d'un voyage et indique les recommandations de l'OMS concernant les

vaccinations, la chimioprophylaxie et le traitement antipaludiques, les moyens de protection

individuelle contre les insectes et autres vecteurs de maladies et la sÃ©curitÃ© dans divers

environnements. Tous les principaux risques sanitaires auxquels les voyageurs sont exposÃ©s

pendant le voyage et Ã  destination sont passÃ©s en revue. Toutes les maladies infectieuses

entrant en ligne de compte sont dÃ©crites, de mÃªme que leurs agents Ã©tiologiques, leur mode

de transmission, leurs caractÃ©ristiques cliniques, leur rÃ©partition gÃ©ographique et les mesures

prophylactiques et prÃ©ventives.Les points saillants de cette nouvelle Ã©dition sont les suivants

:-description des maladies Ã©vitables par la vaccination doublÃ©e de recommandations concernant

la vaccination ;-nouvelles informations Ã  l'intention des voyageurs VIH-positifs ;-actualisation des

recommandations concernant la vaccination et des calendriers vaccinaux ;-liste actualisÃ©e des

pays avec informations sur le paludisme et la fiÃ¨vre jaune ;-cartes inÃ©dites ou actualisÃ©es

montrant la rÃ©partition des maladies ;-supplÃ©ment d'information sur les rassemblements de

masse.DestinÃ© aux mÃ©decins et aux professionnels de la santÃ© publique qui conseillent les

voyageurs, cet ouvrage sert aussi de rÃ©fÃ©rence aux voyagistes, aux compagnies aÃ©riennes et

maritimes ainsi qu'aux voyageurs eux-mÃªmes. Des mises Ã  jour rÃ©guliÃ¨res peuvent Ãªtre

consultÃ©es gratuitement sur Internet Ã  l'adresse www.who.int/ith
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World Health Organization is a Specialized Agency of the United Nations, charged to act as the

world's directing and coordinating authority on questions of human health. It is responsible for

providing leadership on global health matters, shaping the health research agenda, setting norms

and standards, articulating evidence-based policy options, providing technical support to countries,

and monitoring and assessing health trends.
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